Alle Angebote meiner Coachings & Trainings finden
in Einzelgespréichen in meiner Praxis oder in lhrem
Unternehmen statt (Coach auf Rédern).

Die Coachings & Trainings werden auf Deutsch
oder auf Luxemburgisch angeboten.

Alle weiteren Informationen zu Tarifen und
Rahmenbedingungen meiner Angebote entnehmen
Sie bitte meiner Internetseite:
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. _ Praxis fir Coaching
Termin zum Erstgespréich vorzugsweise

iber info@cocom.lu oder doctena.lu.  AQCLENA und Kommunikationstraining
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Julia Schrell
Diplomierter Coach

in der Personalentwicklung
20, route d'Arlon,

L-8706 Useldange
info@cocom.lu

+352 621 298 050
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ALS COACH ALS KOMMUNIKATIONS-TRAINERIN

* biete ich professionelle Beratung und Unterstiitzung fir Ihre * unterstiitze ich Sie, Ihre eigene Kommunikation zu optimieren,
individuellen Bediirfnisse bei berufsbezogenen Problemen, Missversténdnisse zu vermeiden sowie erfolgreicher und
Konflikten oder weiteren Anliegen an. passend auf verschiedene Zielgruppen zu reagieren —

. dies im privaten, schulischen oder beruflichen Umfeld.
* arbeite ich 16sungs- und bedarfsorientiert und biete Ihnen P

die Méglichkeit zur Weiterentwicklung oder zum persénlichen « verhelfe ich Ihnen zu mehr Selbstbewusstsein, sicherem
Durchstarten. Aufireten sowie zu einer effektiven Arbeitsweise.

* praktiziere ich humanistisch orientiertes Coaching, welches
auf einer positiven Sichtweise des Menschen basiert und den
Fokus auf Selbstverwirklichung, persénliches Wachstum und

die Férderung und Aktivierung von Ressourcen legt. Meine Angebote fiir lhr Kommunikations-Training:

Meine Angebote fisr lhren Coaching-Prozess:



